
Je formule mon objectif
Atelier individuel · FFOC Jour 2 · Activité en 3 phases

P R É N O M M O N  A P P R E N A N T  R É E L  ( P R É N O M  /  R Ô L E )

1 Mon objectif spontané
Écris d'abord ce qui te vient naturellement — avant tout filtre

À l'issue de ma formation, mon apprenant va…

2 Je reformule avec un verbe de Bloom
Choisis le verbe qui correspond au niveau réellement attendu

Entoure le verbe choisi dans la liste ci-dessous, puis reformule ton objectif :

Citer Nommer Identifier Définir

Expliquer Résumer Distinguer Décrire

Réaliser Appliquer Démontrer Produire

Comparer Diagnostiquer Décomposer Relier

Mon objectif reformulé :

3 Je teste mon objectif
Trois questions pour vérifier qu'il est vraiment opérationnel

👁 Est-ce que je peux observer si c'est atteint ? OUI NON

📷 Est-ce que quelqu'un qui n'était pas là pourrait le vérifier ? OUI NON

🎯 Est-ce que le verbe décrit ce que l'apprenant fait — pas ce que le formateur enseigne ? OUI NON

V E R B E  D ' A C T I O N

Bloom + C O N T E N U

quoi ? + C O N D I T I O N

dans quel contexte ? + C R I T È R E

comment savoir ?

À conserver — cet objectif sera le fil conducteur de votre séquence de formation FFOC · CIP · J2


